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運行中！

※掲載している情報は2023年3月現在のものです。※掲載している写真はイメージです。
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〒294-0036 千葉県館山市館山1564-1 渚の駅たてやま内　TEL  0470-22-3136

海と山に囲まれた
館山で

地域とつながる
ワーケーションを
してみませんか？

LAC館山から見える風景
ワーケーション拠点施設

A

海と山の恵まれた食材、そして温泉など、
100を超える多様な宿泊施設がある
なかで、近年はワークスペースを拡充
し、相談できるコンシェルジュを配置
しています。

館山市がワーケーションにおすすめの理由

まちぐるみで
ワーケーションを応援

東京から車で80分、毎時運航の
高速バス（東京駅・新宿など発）
で約2時間。通えるサードプレイス
としての魅力もあります。

都心からの
好アクセス！

館山ワーケーションサイトはこちら▶

穏やかな館山湾から望む夕日が魅力の
リゾートタウンです。古くから東京近郊
の保養地として知られ、多くの画家や
文人たちが静養に訪れました。

豊かな自然の中で
自分らしい暮らし方を

※写真はイメージです。

館山市へのアクセス
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バス 高速バス【なのはな号】直通（約1時間50分）

JR特急さざなみ（約2時間）

JR京葉線（約30分） JR内房線（約1時間40分）

※千葉・新宿・横浜からも高速バスを運行しております。

みなとオアシス
“渚の駅”たてやま

洲埼灯台

安房神社

館山城・城山公園

JR館山駅

アロハガーデンたてやま

ふれあいショップ平砂浦

館山市観光協会（駅西口）

観光まちづくりセンターに
レンタサイクル充実！

大福寺（崖観音）

稲の輪活動
耕作放棄地を利用したお米
づくり体験と「地域を知る」
プログラムを通して、自然に
触れる体験ができます。

▼詳細はこちら

NPO法人 たてやま・海辺の鑑定団

沖ノ島無人島探検 
ガイドツアー
ガイドが一緒に沖ノ島を巡
り、島の自然の営みや歴史、
生き物の不思議を分かり易
くお話しします。様々な体験
を通じて、楽しく海や自然
を学べます。

▼詳細はこちら

体験
プログラム

体験
プログラム

平砂浦海岸
へい    さ     うら

北条海岸ダイヤモンド富士（5・7月頃）

●JR館山駅（東口）JRバステック館山売店　●ふれあいショップ平砂浦
●アロハガーデンたてやま　●みなとオアシス“渚の駅”たてやま

他にも以下施設で貸出・返却可能！南房総くるくる車ららん
しゃ

かつては田畑として利用されていた里山の環境
の変化、イノシシ等による獣害など課題は残る
ものの、その資源を活かす取組を座学とフィー
ルドワークで学びます。猪丼ランチやジビエ用
シェア解体施設の見学も。

体験
プログラム かなまり

▼詳細はこちら

ふれあい神余の里

「獣害対策の現状と里山の
これから」ガイドツアー

※定員上限あり



ワーケーションに最適な施設がいろいろ！

人材育成コンサルタント Tさん

都会にいるだけだと社会のごく限られた部分しか見えないですが、違う会社や業界
の人と合宿のような形でフランクな状態でお話ができたり、その地域に行き人々と
お会いすることでそこから新しい発想につながるんじゃないかと思います。人材
育成プログラムを作る側の観点からすると、館山はワーケーションに注力されて
おり、いろいろな「学び」を作れそうだなと感じます。

ワーケーションの良い点は何でしょうか？

意外と都心から近いことと、海がある環境が良いですね。また海の食べ物も山の
食べ物も美味しいところが良いと思います。館山は「場を変えてくれる」ことが一番
大きな要素じゃないかと思います。人は場所が変わると気持ちも変わりますから
日常と離れた場所に一緒に行くことによる心理的影響って必ずあると思います。

館山の良さはどういうところだと思われますか？

Webライター Hさん

海が近いことが気に入っています。LAC館山で展開している「よこのりくらぶ」
というサーフィン活動に参加しています。

館山を選ばれた理由を教えてください。

館山のまち全体が好きです。館山は最初に来たときから自分が素でいられて自然
に溶け込める、受け入れてくれるところがポイントだと思います。カフェ巡りをして
ふらっと立ち寄ったお店でも店員さんと会話が弾んでコミュニケーションが取れ
たりします。

館山のおすすめポイントを教えてください。

IT企業社員 Mさん

海が見える場所はやはり素敵だなと思います。
そして館山には海も山もあり、両方があるのは魅力です。

館山を選ばれた理由を教えてください。

館山は子どもたちがただ広いところを走り回れるだけで贅沢だと感じます。
また親子で体験できるアクティビティがあるのが良いです。

親子ワーケーションするうえで館山のおすすめポイントを教えてください。

館山市に移住した地域おこし協力隊が、
あなたのスタイルに合わせたワーケーションプランをご提案します！

ワーケーション推進を担当する地域おこし協力隊が、ご希望のワーケーション、研修・合宿スタイルに合わせてプランをご提案します。

ワークスペーステラス

コワーキングスペース 
sWORK

古民家コワーキング
交流拠点「ROKURO」

館山駅東口前にあるワーケーション施設。個別席、テー
ブル席、会議室などを2時間からご利用可能です。予約
はインターネットで可能です。

●11：00-18：30 火・水休み
●館山市北条1880-1 
　  房州第一ビル1F
●0470-29-5322

営
所

電

安房総合支援
プラットフォーム
（たてしんまるごと安心相談プラザ）

館山信用金庫内のコワーキングスペース。併設のプラザ内
にて創業・販路拡大・移住等の様々なご相談にも対応
します。

●平日 9：30-16：30（要予約）
●館山市北条1634
●0470-22-8111（代）

営
所
電

南極スペース

館山駅から徒歩14分、古民家を改修したシェアオフィス、
コワーキングスペースです。2時間から利用可能です。
貸し切りも可能ですのでご相談ください。

●月-金 10：00-18：00
●館山市館山1244
●公式サイトにてご予約ください

営
所
電

ホテル 
ファミリーオ館山

館山湾を見下ろす高台に建つホテル。歩いてすぐビーチに
つきますのでビーチコーミングなど親子での仕事とワー
ケーションの両立におすすめです。

●年中無休（要予約）
●館山市大賀81-17
●0470-22-8861

営
所
電

休暇村 館山

波穏やかな鏡ヶ浦越しに富士山の絶景を望む、全室オー
シャンビューのリゾートホテル。海でのアクティビティと
ワーケーションを組み合わせた拠点に最適です。

●年中無休（要予約）
●館山市見物725
●0470-29-0211

営
所
電

QR tu.ne.Hostel

駅から徒歩7分にあるゲストハウス。全４室・定員15名。
お一人様でも気軽に利用でき渚銀座にも近いため昼は
お仕事、夜は飲食店巡りなども可能です。

●年中無休（要予約）
●館山市北条1712
●0470-29-7974

営
所
電

「tu.ne.Hostel」のお向かいにあるマイクロホテル。全6室・
定員9名。お一人様だけでなく研修・合宿目的の貸切にも
対応いたしますのでご相談ください。

●年中無休（要予約）
●館山市北条1758 TAIL 2F
●0470-29-7974

営
所
電

tu.ne.HIGORO

シロクロアート

カフェや軽食をいただきながらアートに触れることが
できます（アート作品の購入も可）。館山駅の目の前
なので気軽に立ち寄ってみてください。

●HPをご確認ください
●館山市北条1858-7 高山ビル1F
●0470-29-7605

営
所
電

一棟貸の貸別荘でウッドデッキでのワーケーションなど
様々なスタイルでお楽しみいただけます。夏は平砂浦での
サーフィンを取り入れたワーケーションが可能です。

●お問い合わせください
●館山市犬石1517-72
●080-9992-5524

営
所
電

K'sVillage 
平砂浦ハウスA

表面マップの　　～　　の詳細は以下をご覧ください。 ワークスペース 宿泊施設 飲食店

Wi-Fi完備電源完備

企業向け
ファミリー向け個人向け

あなたらしいワークスタイルを実現するため、

館山市はワーケーションに訪れる企業や個人を

まちぐるみで応援します。

2015年からの2拠点生活を経て、
2021年8月に完全移住。前職の経験
を活かし、農業イベント、EVバイク
体験イベント、サーフィン/SUP活
動他のプロデュースを行う。LAC館
山コミュニティマネージャー、宅地
建物取引士。

北村 亘 隊員 

お問い合わせ先▶　wtrktmr73@yahoo.co.jp

2021年に館山に移住。里山・季節の
手仕事、農作業、ジビエ関連、ハイ
キング、シーカヤックのご案内が可
能です。海外経験があり、外国人の
方のご案内（English guide）も可能
ですのでお問い合わせください。旅行
サービス業務取扱管理者。

荒垣 由以子 隊員 

お問い合わせ先▶　arayui303@gmail.coｍ

珈琲 九雲

布良海岸が目の前にある古民家を改装したカフェです。海
沿いで窓からは絶景の青色の海が見え、晴れた日には富士山
がよく見え、ゆったりとした空間で仕事がはかどるでしょう。

●HPをご確認ください
●館山市布良1267
●090-4910-6206

営
所
電

くうん

LAC館山
LivingAnywhere Commons 館山

館山駅西口から徒歩3分、北条海岸が一望できるロケー
ション。落ち着いて仕事ができるワークスペース、他会員
との交流ができるコミュニティスペースがあり、自炊や
宿泊も可能な施設です。

●問い合わせ受付時間 10：00-18：00
●館山市北条2861　●070-1254-7629
営
所 電

宿泊も可能!宿泊も可能!

SEA DAYS

北条海岸を目の前に臨むカフェ。カフェを飲み海を眺め
ながらWi-Fiやコンセント完備のワークスペースを仕事に
ご活用ください。SUP教室などもご相談ください。

●HPをご確認ください
●館山市北条2307-52
●0470-29-5380

営
所
電

カフェ＆ガーデン 
MANDI

館山駅東口から徒歩3分、古民家を改修したカフェ。
マスターこだわりのコーヒー、紅茶をお楽しみください。
店内、敷地内の風の図書室、風六堂にある本はご自由
にお読みいただけます。

●HPをご確認ください
●館山市北条1808
●0470-28-4231

営
所
電

里山風景の残る神余地区。田畑に囲まれた築100年の
古民家「六郎右衛門」で、テレワークをしながら農業や
古民家改修、ヨガ、ハイキングなどの体験ができます。

●HPをご確認ください（要予約）
●館山市神余950
●080-7933-5393（荒垣）

営
所
電

0470-29-3415


