
有限会社ミューズプランニング 代表取締役 藤井宥貴子

テレワークへの取り組みが、
私らしく働く・暮らすを実現



自己紹介： 藤井 宥貴子

短大を卒業後 幼稚園教諭として勤務。結婚、出産を経て
平成２年 専業主婦仲間と育児サークル発足.

育児情報誌「Ｃｏｍｅ ｏｎママ」の創刊を経て
個人事業主へ

平成１３年：（有）ミューズプランニング設立 代表取締役

平成２２年：熊本県ひとり親家庭等在宅就業支援受託
平成２４年～：熊本市男女共同参画センター 指定管理者
平成２４年～：熊本市緊急子どもサポート事業受託

熊本地震発生！

平成２９年～ 熊本県母子寡婦福祉連合会 会長
平成３０年～ くまもと県民交流館パレア 指定管理者



ITの活用は、地方も、女性の働き方・暮らし方も変える！



熊本地震でオフィスが被災。
発災後も自宅＆サテライトオフィスで業務を継続



自分らしく働くため
積極的に活用する
テレワーク

困った時のテレワーク



テレワーク推進がカギを握る
ひとり親家庭の自立

熊本型シェア・オフィス《SHARE STATION for muse》
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